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8:00 Казаков Б.Н.

ТСС-4

Казаков Б.Н.

ТСС-4

Логвинчева Е.И.

ТСС-3

Логвинчева Е.И.

ТСС-3

Лесковская М.С. 

ССМ-1

Лесковская М.С. 

ССМ-1

Лесковская М.С. 

ССМ-1

Лесковская М.С. 

ССМ-1
8:00 8:00 Логвинчева Е. И. 

ТСС-2

Логвинчева Е. И. 

ТСС-2

Казаков Б.Н.

ТСС-4

Казаков Б.Н.

ТСС-4

Баранова Т.С.

ТСС-1

Баранова Т.С.

ТСС-1

Лесковская М.С.  

ССМ 

Лесковская М.С.  

ССМ 

Лесковская М.С.  

ССМ 

Лесковская М.С.  

ССМ 
8:00 Баранова Т.С. ТСС Баранова Т.С. ТСС Баранова Т.С. ТСС Баранова Т.С. ТСС

СБ Павлова О.И.     

  ВСМ

СБ Павлова О.И.     

  ВСМ

Павлова О.И.     

ВСМ

Павлова О.И.     

ВСМ

8:30 Казаков Б.Н.

ТСС-4

Казаков Б.Н.

ТСС-4

Логвинчева Е.И.

ТСС-3

Логвинчева Е.И.

ТСС-3

Лесковская М.С. 

ССМ-1

Лесковская М.С. 

ССМ-1

Лесковская М.С. 

ССМ-1

Лесковская М.С. 

ССМ-1
8:30 8:30 Логвинчева Е. И. 

ТСС-2

Логвинчева Е. И. 

ТСС-2

Казаков Б.Н.

ТСС-4

Казаков Б.Н.

ТСС-4

Баранова Т.С.

ТСС-1

Баранова Т.С.

ТСС-1

Лесковская М.С.  

ССМ 

Лесковская М.С.  

ССМ 

Лесковская М.С.  

ССМ 

Лесковская М.С.  

ССМ 
8:30 Баранова Т.С. ТСС Баранова Т.С. ТСС Баранова Т.С. ТСС Баранова Т.С. ТСС

СБ Павлова О.И.     

  ВСМ

СБ Павлова О.И.     

  ВСМ

Павлова О.И.     

ВСМ

Павлова О.И.     

ВСМ

9:00 Логвинчева Е.И.

ТСС-3

Логвинчева Е.И.

ТСС-3

Баранова Т.С.

ТСС-1

Баранова Т.С.

ТСС-1

Лесковская М.С. 

ССМ-1

Лесковская М.С. 

ССМ-1
9:00 Кузнецова АА       

НП-1(4)  ВТ ЧТ
9:00 Логвинчева Е. И. 

ТСС-2

Логвинчева Е. И. 

ТСС-2

Казаков Б.Н.

ТСС-4

Казаков Б.Н.

ТСС-4

Баранова Т.С.

ТСС-1

Баранова Т.С.

ТСС-1

Лесковская М.С.  

ССМ 

Лесковская М.С.  

ССМ 

Лесковская М.С.  

ССМ 

Лесковская М.С.  

ССМ 
9:00 Юферев В.С.           

  НП-1

Юферев В.С.           

  НП-1
Баранова Т.С. ТСС Баранова Т.С. ТСС СБ Завдовьев ЕА СБ Завдовьев ЕА

Павлова О.И.     

ВСМ

Павлова О.И.     

ВСМ

Кузнецова АА       

НП-1(2) 

Кузнецова АА       

НП-1(2) 

9:30 Завдовьев Е.А.

 НП-2(1)

Завдовьев Е.А.

 НП-2(1)

Баранова Т.С.

ТСС-1

Баранова Т.С.

ТСС-1

Лесковская М.С. 

ССМ-1

Лесковская М.С. 

ССМ-1
9:30 Кузнецова АА       

НП-1(4)  ВТ ЧТ
9:30 Логвинчева Е. И. 

ТСС-3

Логвинчева Е. И. 

ТСС-3

Казаков Б.Н.

ТСС-2

Казаков Б.Н.

ТСС-2

Баранова Т.С.

ТСС-3

Баранова Т.С.

ТСС-3

Лесковская М.С.  

ССМ 

Лесковская М.С.  

ССМ 

Лесковская М.С.  

ТСС-4

Лесковская М.С.  

ТСС-4
9:30 Юферев В.С.           

  НП-1

Юферев В.С.           

  НП-1

Шведов А.В.            

  НП-3

Шведов А.В.            

  НП-3
СБ Завдовьев ЕА СБ Завдовьев ЕА

Павлова О.И.     

ВСМ

Павлова О.И.     

ВСМ

Кузнецова АА       

НП-1(2) 

Кузнецова АА       

НП-1(2) 

10:00 Завдовьев Е.А.

 НП-2(1)

Завдовьев Е.А.

 НП-2(1)

Баранова Т.С.

ТСС-1

Баранова Т.С.

ТСС-1
10:00 Муравьева С.Д.

ССМ ПН СР ПТ

Кузнецова АА       

НП-1(4)  ВТ ЧТ
10:00 Логвинчева Е. И. 

ТСС-3

Логвинчева Е. И. 

ТСС-3

Казаков Б.Н.

ТСС-2

Казаков Б.Н.

ТСС-2

Баранова Т.С.

ТСС-3

Баранова Т.С.

ТСС-3

Лесковская М.С.  

ТСС-4

Лесковская М.С.  

ТСС-4

Лесковская М.С.  

ТСС-4

Лесковская М.С.  

ТСС-4
10:00 Шерстюк М.О       

НП-3

Шерстюк М.О       

НП-3

Шведов А.В.            

  НП-3

Шведов А.В.            

  НП-3

СБ Павлова О.И.     

  ВСМ

СБ Павлова О.И.     

  ВСМ

Павлова О.И.     

ВСМ

Павлова О.И.     

ВСМ
Муравьева С.Д. Муравьева С.Д.

10:30 Завдовьев Е.А.

 НП-2(1)

Завдовьев Е.А.

 НП-2(1)
10:30 Муравьева С.Д.

ССМ ПН СР ПТ

Кузнецова АА       

НП-1(4)  ВТ ЧТ
10:30 Логвинчева Е. И. 

ТСС-3

Логвинчева Е. И. 

ТСС-3

Казаков Б.Н.

ТСС-2

Казаков Б.Н.

ТСС-2

Баранова Т.С.

ТСС-3

Баранова Т.С.

ТСС-3

Лесковская М.С.  

ТСС-4

Лесковская М.С.  

ТСС-4

Лесковская М.С.  

ТСС-4

Лесковская М.С.  

ТСС-4
10:30 Шерстюк М.О       

НП-3

Шерстюк М.О       

НП-3

Шведов А.В.            

  НП-3

Шведов А.В.            

  НП-3

СБ Павлова О.И.     

  ВСМ

СБ Павлова О.И.     

  ВСМ

Павлова О.И.     

ВСМ

Павлова О.И.     

ВСМ
Муравьева С.Д. Муравьева С.Д.

11:00
Инваспорт    

Шатько Г.Ю.  НП-

1

Инваспорт    

Шатько Г.Ю.  НП-

1

11:00 Муравьева С.Д.

ССМ ПН СР ПТ
11:00 Логвинчева Е. И. 

ТСС-4

Логвинчева Е. И. 

ТСС-4

Юферев В.С.

ТСС-3

Юферев В.С.

ТСС-3

Лесковская М.С.  

ТСС-4

Лесковская М.С.  

ТСС-4

Баранова Т.С.

НП-2

Баранова Т.С.

НП-2
11:00 Шерстюк М.О       

НП-3

Шерстюк М.О       

НП-3

Шведов А.В.            

  НП-3

Шведов А.В.            

  НП-3

СБ Павлова О.И.     

  ВСМ

СБ Павлова О.И.     

  ВСМ

Павлова О.И.     

ВСМ

Павлова О.И.     

ВСМ

Кузнецова АА       

НП-1(3) 

Кузнецова АА       

НП-1(3) 

11:30
Инваспорт    

Шатько Г.Ю.  НП-

1

Инваспорт    

Шатько Г.Ю.  НП-

1

11:30 Муравьева С.Д.

ССМ ПН СР ПТ
11:30 Логвинчева Е. И. 

ТСС-4

Логвинчева Е. И. 

ТСС-4

Юферев В.С.

ТСС-3

Юферев В.С.

ТСС-3

Лесковская М.С.  

ТСС-4

Лесковская М.С.  

ТСС-4

Баранова Т.С.

НП-2

Баранова Т.С.

НП-2
11:30 Шерстюк М.О       

НП-3

Шерстюк М.О       

НП-3

Шведов А.В.            

  НП-3

Шведов А.В.            

  НП-3

СБ Павлова О.И.     

  ВСМ

СБ Павлова О.И.     

  ВСМ

Павлова О.И.     

ВСМ

Павлова О.И.     

ВСМ

Кузнецова АА       

НП-1(3) 

Кузнецова АА       

НП-1(3) 

12:00 Инваспорт    

Шатько Г.Ю. ТСС

Инваспорт    

Шатько Г.Ю. ТСС
12:00 12:00 Логвинчева Е. И. 

ТСС-4

Логвинчева Е. И. 

ТСС-4

Юферев В.С.

ТСС-3

Юферев В.С.

ТСС-3

Завдовьев Е.А.             

       ТСС-1 14:00- 

15:30

Завдовьев Е.А.             

       ТСС-1 14:00- 

15:30

Баранова Т.С.

НП-1

Баранова Т.С.

НП-1
12:00 Шерстюк М.О       

НП-3

Шерстюк М.О       

НП-3

Шведов А.В.            

  НП-3

Шведов А.В.            

  НП-3

Павлова О.И.     

ВСМ

Павлова О.И.     

ВСМ

Кузнецова АА     

УТ

Кузнецова АА     

УТ

12:30 Инваспорт    

Шатько Г.Ю. ТСС

Инваспорт    

Шатько Г.Ю. ТСС
12:30 12:30

Завдовьев Е.А.             

       ТСС-1 14:00- 

15:30

Завдовьев Е.А.             

       ТСС-1 14:00- 

15:30

Баранова Т.С.

НП-1

Баранова Т.С.

НП-1
12:30 Шерстюк М.О       

НП-3

Шерстюк М.О       

НП-3

Шведов А.В.            

  НП-3

Шведов А.В.            

  НП-3

Павлова О.И.     

ВСМ

Павлова О.И.     

ВСМ

Кузнецова АА     

УТ

Кузнецова АА     

УТ

13:00 13:00 Муравьева С.Д. 

НП-1 ПН-СР-ПТ

Кузнецова А.А. 

НП
13:00 Шерстюк М.О       

НП-3

Шерстюк М.О       

НП-3

Шведов А.В.            

  НП-3

Шведов А.В.            

  НП-3

Павлова О.И.     

ВСМ

Павлова О.И.     

ВСМ

Кузнецова АА     

УТ

Кузнецова АА     

УТ

13:30 13:30 Муравьева С.Д. 

НП-1 ПН-СР-ПТ

Кузнецова А.А. 

НП
13:30 Шерстюк М.О       

НП-3

Шерстюк М.О       

НП-3

Шведов А.В.            

  НП-3

Шведов А.В.            

  НП-3

Павлова О.И.     

ВСМ

Павлова О.И.     

ВСМ

Кузнецова АА     

УТ

Кузнецова АА     

УТ

14:00 Черкасова С.С 

НП 1 пн ср пт

Черкасова С.С 

НП 1 пн ср пт

Баранова Т.С.        

Вт чт НП 1

Маметов Ш.           

 пн ср пт НП1
14:00 Павлова О.И. НП-

1

Павлова О.И. НП-

1

Муравьева С.Д.

ТСС - 1 / ТСС - 5

Кузнецова АА       

НП-1(1)  ПН-СР-ПТ
14:00 Шерстюк М.О       

НП-3

Шерстюк М.О       

НП-3

Шведов А.В.            

  НП-3

Шведов А.В.            

  НП-3

Павлова О.И.     

ВСМ

Павлова О.И.     

ВСМ

Кузнецова АА     

УТ

Кузнецова АА     

УТ

14:30 Черкасова С.С 

НП 1 пн ср пт

Черкасова С.С 

НП 1 пн ср пт

Маметов Ш.           

 пн ср пт НП1

Баранова Т.С.        

Вт чт НП 1
14:30 СШ4 СШ4

Павлова О.И. НП-

1

Павлова О.И. НП-

1

Муравьева С.Д.

ТСС - 1 / ТСС - 5

Кузнецова АА       

НП-1(1)  ПН-СР-ПТ
14:30 Шерстюк М.О       

НП-3

Шерстюк М.О       

НП-3

Шведов А.В.            

  НП-3

Шведов А.В.            

  НП-3

Павлова О.И.     

ВСМ

Павлова О.И.     

ВСМ

15:00 Юферев В.С. 

НП1, НП 1(2) 

Юферев В.С. 

НП1, НП 1(2) 

Вирясов Д.А. НП2 

-пн ср пт

Вирясов Д.А. НП2 

-пн ср пт

Черкасова С.С

НП-2.

Черкасова С.С

НП-2.

Завдовьев Е.А.    

НП-2(2)

Завдовьев Е.А.    

НП-2(2)

Баранова Т.С.

НП-2 

Баранова Т.С.

НП-2 
15:00 Шерстюк М.О       

НП-3

Шерстюк М.О       

НП-3

Шведов А.В.        

НП-3

Шведов А.В.        

НП-3
СШ4 СШ4

Павлова О.И. НП-

2

Павлова О.И. НП-

2

Муравьева С.Д.

ТСС - 1 / ТСС - 5

Кузнецова АА       

НП-1(2)  ВТ-ЧТ
15:00 Шерстюк М.О       

НП-3

Шерстюк М.О       

НП-3

Шведов А.В.            

  НП-3

Шведов А.В.            

  НП-3

Павлова О.И.     

ВСМ

Павлова О.И.     

ВСМ

15:30 Юферев В.С. 

НП1, НП 1(2) 

Юферев В.С. 

НП1, НП 1(2) 

Вирясов Д.А. НП2 

-пн ср пт

Вирясов Д.А. НП2 

-пн ср пт

Черкасова С.С

НП-2.

Черкасова С.С

НП-2.

Завдовьев Е.А.    

НП-2(2)

Завдовьев Е.А.    

НП-2(2)

Баранова Т.С.

НП-2 

Баранова Т.С.

НП-2 
15:30 Шерстюк М.О       

НП-3

Шерстюк М.О       

НП-3

Шведов А.В.        

НП-3

Шведов А.В.        

НП-3
СШ4 СШ4

Павлова О.И. НП-

2

Павлова О.И. НП-

2

Муравьева С.Д.

ТСС - 1 / ТСС - 5

Кузнецова АА       

НП-1(2)  ВТ-ЧТ

16:00 Казаков Б.Н.        

ТСС-2

Казаков Б.Н.        

ТСС-2

Вирясов Д.А. НП2 

-пн ср пт

Вирясов Д.А. НП2 

-пн ср пт

Логвинчева Е.И. 

ТСС-2

Логвинчева Е.И. 

ТСС-2

Баранова Т.С.

ТСС-3

Баранова Т.С.

ТСС-3

Лесковская М.С. 

ТСС-4

Лесковская М.С. 

ТСС-4
16:00 Шерстюк М.О       

НП-3

Шерстюк М.О       

НП-3

Шведов А.В.        

НП-3

Шведов А.В.        

НП-3
СШ4 СШ4 Павлова О.И. ТСС Павлова О.И. ТСС

Муравьева С.Д.

ССМ ВТ-ЧТ

Кузнецова АА       

НП-1(3)  

16:30 Казаков Б.Н.        

ТСС-2

Казаков Б.Н.        

ТСС-2

Маметов Ш.

ТСС-2

Маметов Ш.

ТСС-2

Логвинчева Е.И. 

ТСС-2

Логвинчева Е.И. 

ТСС-2

Баранова Т.С.

ТСС-3

Баранова Т.С.

ТСС-3

Лесковская М.С. 

ТСС-4

Лесковская М.С. 

ТСС-4
16:30 Шерстюк М.О       

НП-3

Шерстюк М.О       

НП-3

Шведов А.В.        

НП-3

Шведов А.В.        

НП-3
СШ4 СШ4 Павлова О.И. ТСС Павлова О.И. ТСС

Муравьева С.Д.

ССМ ВТ-ЧТ

Кузнецова АА       

НП-1(3)  

17:00 Казаков Б.Н.        

ТСС-2

Казаков Б.Н.        

ТСС-2

Маметов Ш.

ТСС-2

Маметов Ш.

ТСС-2

Логвинчева Е.И. 

ТСС-2

Логвинчева Е.И. 

ТСС-2

Баранова Т.С.

ТСС-3

Баранова Т.С.

ТСС-3

Лесковская М.С. 

ТСС-4

Лесковская М.С. 

ТСС-4
17:00 Шерстюк М.О       

НП-3

Шерстюк М.О       

НП-3

Шведов А.В.        

ТСС-1

Шведов А.В.        

ТСС-1
СШ4 СШ4 Павлова О.И. ТСС Павлова О.И. ТСС

Муравьева С.Д.

ССМ ВТ-ЧТ

Кузнецова АА       

НП-1(3)  

17:30 Казаков Б.Н.        

ТСС-4

Казаков Б.Н.        

ТСС-4

Маметов Ш.

ТСС-2

Маметов Ш.

ТСС-2

Логвинчева Е.И. 

ТСС-4

Логвинчева Е.И. 

ТСС-4

Лесковская М.С. 

ССМ-1 

Лесковская М.С. 

ССМ-1 

Лесковская М.С. 

ССМ-1 

Лесковская М.С. 

ССМ-1 
17:30 Шерстюк М.О       

НП-3

Шерстюк М.О       

НП-3

Шведов А.В.        

ТСС-1

Шведов А.В.        

ТСС-1
СШ4 СШ4

Павлова О.И. 

ВСМ

Павлова О.И. 

ВСМ

Муравьева С.Д.

ССМ ВТ-ЧТ

Кузнецова АА       

НП-1(3)  

18:00 Казаков Б.Н.        

ТСС-4

Казаков Б.Н.        

ТСС-4

Юферев В.С.

ТСС3

Юферев В.С.

ТСС3

Логвинчева Е.И. 

ТСС-4

Логвинчева Е.И. 

ТСС-4

Лесковская М.С. 

ССМ-1 

Лесковская М.С. 

ССМ-1 

Лесковская М.С. 

ССМ-1 

Лесковская М.С. 

ССМ-1 
18:00 Шерстюк М.О       

НП-3

Шерстюк М.О       

НП-3

Шведов А.В.        

ТСС-1

Шведов А.В.        

ТСС-1
СШ4 СШ4

Павлова О.И. 

ВСМ

Павлова О.И. 

ВСМ
Кузнецова А.А. УТ Кузнецова А.А. УТ

18:30 Казаков Б.Н.        

ТСС-4

Казаков Б.Н.        

ТСС-4

Юферев В.С.

ТСС3

Юферев В.С.

ТСС3

Логвинчева Е.И. 

ТСС-4

Логвинчева Е.И. 

ТСС-4

Лесковская М.С. 

ССМ-1 

Лесковская М.С. 

ССМ-1 

Лесковская М.С. 

ССМ-1 

Лесковская М.С. 

ССМ-1 
18:30 Шерстюк М.О       

НП-3

Шерстюк М.О       

НП-3

Шведов А.В.        

ТСС-1

Шведов А.В.        

ТСС-1
СШ4 СШ4

Павлова О.И. 

ВСМ

Павлова О.И. 

ВСМ
Кузнецова А.А. УТ Кузнецова А.А. УТ

19:00 Юферев В.С.

ТСС3

Юферев В.С.

ТСС3

Лесковская М.С. 

ССМ-1 

Лесковская М.С. 

ССМ-1 

Лесковская М.С. 

ССМ-1 

Лесковская М.С. 

ССМ-1 
19:00 СШ4 СШ4

Павлова О.И. 

ВСМ

Павлова О.И. 

ВСМ
Кузнецова А.А. УТ Кузнецова А.А. УТ

19:45 СШ4 СШ4 Кузнецова А.А. УТ Кузнецова А.А. УТ

Расписание учебно-тренировочных занятий                                                                                                                                                               

           «ПЛАВАНИЕ», «ВОДНОЕ ПОЛО», «СИНХРОННОЕ ПЛАВАНИЕ»                                                                                                                               

                              БАССЕЙН 50 м ЧАСТЬ 1

Расписание учебно-тренировочных занятий                                                                                                                                                               

           «ПЛАВАНИЕ», «ВОДНОЕ ПОЛО», «СИНХРОННОЕ ПЛАВАНИЕ»                                                                                                                               

                              БАССЕЙН 50 м ЧАСТЬ 2

Расписание учебно-тренировочных занятий                                                                                                                                                                           

                       «ПЛАВАНИЕ», «ВОДНОЕ ПОЛО», «СИНХРОННОЕ ПЛАВАНИЕ»                                                                                                                                                                 

                                                                            БАССЕЙН 50 м ЧАСТЬ 1 СУББОТА

Расписание учебно-тренировочных занятий                                                                                                                                                               

           «ПЛАВАНИЕ», «ВОДНОЕ ПОЛО», «СИНХРОННОЕ ПЛАВАНИЕ»                                                                                                                               

                              БАССЕЙН 50 м СУББОТА ЧАСТЬ 2



Неделя: 01.09.2026 Время начала: 6:00

 1 2 3 4 5 6 7 8

6:00

6:30

7:00  

7:30

8:00

8:30

9:00

9:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

Расписание учебно-тренировочных занятий                                                                                                                                               

«ПЛАВАНИЕ», «ВОДНОЕ ПОЛО», «СИНХРОННОЕ ПЛАВАНИЕ»                                                                                            

БАССЕЙН 25 м



 1 2 3 4 5 6 7 8

13:00

13:30
Бардукова (СШ 4)  

НП 1 новые вт-чт

Бардукова (СШ 4)  

НП 1 новые вт-чт

14:00
Ибрагимова А.        

НП-1(1)пн ср пт

Ибрагимова А.        

НП-1(1)пн ср пт

Бардукова (СШ 4)  

НП 1 новые вт-чт

Бардукова (СШ 4)  

НП 1 новые вт-чт

14:15
Ибрагимова А.        

НП-1(1)пн ср пт

Ибрагимова А.        

НП-1(1)пн ср пт

Бардукова (СШ 4)  

НП 1 новые вт-чт

Бардукова (СШ 4)  

НП 1 новые вт-чт

14:30
Ибрагимова А.        

НП-1(1)пн ср пт

Ибрагимова А.        

НП-1(1)пн ср пт

14:45
Ибрагимова А.        

НП-1(1)пн ср пт

Ибрагимова А.        

НП-1(1)пн ср пт

Мельников И.В. 

НП-1 пн-ср-пт

Мельников И.В. 

НП-1 пн-ср-пт

15:00
Ибрагимова А.        

НП-1(2)вт чт

Ибрагимова А.        

НП-1(2)вт чт

Мельников И.В. 

НП-1 пн-ср-пт

Мельников И.В. 

НП-1 пн-ср-пт
Инваспорт Инваспорт

Колпащиков А.Н. 

НП 1 пн ср пт

Колпащиков А.Н. 

НП 1 пн ср пт

15:15
Ибрагимова А.        

НП-1(2)вт чт

Ибрагимова А.        

НП-1(2)вт чт

Мельников И.В. 

НП-1 пн-ср-пт

Мельников И.В. 

НП-1 пн-ср-пт
Инваспорт Инваспорт

Колпащиков А.Н. 

НП 1 пн ср пт

Колпащиков А.Н. 

НП 1 пн ср пт

15:30
Ибрагимова А.        

НП-1(2)вт чт

Ибрагимова А.        

НП-1(2)вт чт

Мельников И.В. 

НП-1 пн-ср-пт

Мельников И.В. 

НП-1 пн-ср-пт
Инваспорт Инваспорт

Колпащиков А.Н. 

НП 1 пн ср пт

Колпащиков А.Н. 

НП 1 пн ср пт

15:45
Ибрагимова А.        

НП-1(2)вт чт

Ибрагимова А.        

НП-1(2)вт чт

Мельников И.В.  

НП-2

Мельников И.В.  

НП-2
Инваспорт Инваспорт

Колпащиков А.Н. 

НП 1 пн ср пт

Колпащиков А.Н. 

НП 1 пн ср пт

16:00
Завдовьев Е.А.      

ТСС-1

Завдовьев Е.А.      

ТСС-1

Мельников И.В.  

НП-2

Мельников И.В.  

НП-2
Инваспорт Инваспорт

Черкасова С.С. 

ТСС-1

Черкасова С.С. 

ТСС-1

16:15
Завдовьев Е.А.      

ТСС-1

Завдовьев Е.А.      

ТСС-1

Мельников И.В.  

НП-2

Мельников И.В.  

НП-2
Инваспорт Инваспорт

Черкасова С.С. 

ТСС-1

Черкасова С.С. 

ТСС-1

16:30
Завдовьев Е.А.      

ТСС-1

Завдовьев Е.А.      

ТСС-1

Мельников И.В.  

НП-2

Мельников И.В.  

НП-2
Инваспорт Инваспорт

Черкасова С.С. 

ТСС-1

Черкасова С.С. 

ТСС-1

16:45
Завдовьев Е.А.      

ТСС-1

Завдовьев Е.А.      

ТСС-1

Мельников И.В.       

ТСС-3

Мельников И.В.       

ТСС-3
Инваспорт Инваспорт

Черкасова С.С. 

ТСС-1

Черкасова С.С. 

ТСС-1

17:00
Завдовьев Е.А.      

ТСС-1

Завдовьев Е.А.      

ТСС-1

Мельников И.В.       

ТСС-3

Мельников И.В.       

ТСС-3
Инваспорт Инваспорт

Черкасова С.С. 

ТСС-1

Черкасова С.С. 

ТСС-1

17:15
Завдовьев Е.А.      

ТСС-1

Завдовьев Е.А.      

ТСС-1

Мельников И.В.       

ТСС-3

Мельников И.В.       

ТСС-3
Инваспорт Инваспорт

Черкасова С.С. 

ТСС-1

Черкасова С.С. 

ТСС-1

17:30
Мельников И.В.       

ТСС-3

Мельников И.В.       

ТСС-3
Инваспорт Инваспорт

Page 2 of 3



 1 2 3 4 5 6 7 8

17:45
Мельников И.В.       

ТСС-3

Мельников И.В.       

ТСС-3
Инваспорт Инваспорт

18:00
Мельников И.В.       

ТСС-3

Мельников И.В.       

ТСС-3

Page 3 of 3



Неделя: 01.09.2026 Время начала: 8:00

 1 2 3 4 5 6 7 8

6:00

6:30

7:00

7:30

8:00

8:30
Мельников И.В.       

НП-2

Мельников И.В.       

НП-2

Черкасова С.С.     

НП-2

Черкасова С.С.     

НП-2

9:00
Мельников И.В.       

НП-2

Мельников И.В.       

НП-2

Завдовьев Е.А.

 НП-2(1)

Завдовьев Е.А.

 НП-2(1)

Черкасова С.С.     

НП-2

Черкасова С.С.     

НП-2

9:30
Мельников И.В. 

ТСС-3

Мельников И.В. 

ТСС-3

Завдовьев Е.А.

 НП-2(1)

Завдовьев Е.А.

 НП-2(1)

Ибрагимова А.         

НП-1(2)

Ибрагимова А.         

НП-1(2)

10:00
Бардукова 

(СШ 4) НП 1 новые 

Бардукова 

(СШ 4) НП 1 новые 

Мельников И.В. 

ТСС-3

Мельников И.В. 

ТСС-3

Ибрагимова А.         

НП-1(2)

Ибрагимова А.         

НП-1(2)

10:30
Бардукова 

(СШ 4) НП 1 новые 

Бардукова 

(СШ 4) НП 1 новые 

Мельников И.В. 

ТСС-3

Мельников И.В. 

ТСС-3

Черкасова С.С.     

ТСС-1

Черкасова С.С.     

ТСС-1

11:00
Маметов Ш.            

ТСС-1

Маметов Ш.            

ТСС-1

Черкасова С.С.     

ТСС-1

Черкасова С.С.     

ТСС-1

11:30
Маметов Ш.            

ТСС-1

Маметов Ш.            

ТСС-1

Черкасова С.С.     

ТСС-1

Черкасова С.С.     

ТСС-1

12:00
Маметов Ш.            

ТСС-1

Маметов Ш.            

ТСС-1

Завдовьев Е.А.     

НП-2(1)

Завдовьев Е.А.     

НП-2(1)

12:30
Маметов Ш.            

ТСС-2

Маметов Ш.            

ТСС-2

Завдовьев Е.А.     

НП-2(1)

Завдовьев Е.А.     

НП-2(1)

Расписание учебно-тренировочных занятий                                                                                                                                                                               

«ПЛАВАНИЕ», «ВОДНОЕ ПОЛО», «СИНХРОННОЕ ПЛАВАНИЕ»                                                                                   

БАССЕЙН 25 м  СУББОТА



 1 2 3 4 5 6 7 8

13:00
Маметов Ш.            

ТСС-2

Маметов Ш.            

ТСС-2

13:30
Маметов Ш.            

ТСС-2

Маметов Ш.            

ТСС-2

14:00

14:15
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Неделя: 01.09.2026 Время начала: 9:00

 понедельник вторник среда четверг пятница суббота

9:00
Павлова О.И. ТСС, 

ВСМ

9:30
Павлова О.И. ТСС, 

ВСМ

10:00
Юферев В.С. НП -1 

(2)

10:30
Юферев В.С. НП -1 

(2)

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00 Юферев В.С. НП -1 (1) Юферев В.С. НП -1 (2) Юферев В.С. НП -1 (1) Юферев В.С. НП -1 (2) Юферев В.С. НП -1 (1)

14:30 Юферев В.С. НП -1 (1) Юферев В.С. НП -1 (2) Юферев В.С. НП -1 (1) Юферев В.С. НП -1 (2) Юферев В.С. НП -1 (1)

15:00
Павлова О.И.  НП -1 , 

НП - 2.   ТСС, ВСМ

Павлова О.И.  НП -1 , 

НП - 2.   ТСС, ВСМ

Павлова О.И.  НП -1 , 

НП - 2.   ТСС, ВСМ

Расписание учебно-тренировочных занятий 

ЗАЛ ОФП 3 (каб. 12 - комментаторская 2 этаж)



 понедельник вторник среда четверг пятница суббота

15:30
Павлова О.И.  НП -1 , 

НП - 2.   ТСС, ВСМ

Павлова О.И.  НП -1 , 

НП - 2.   ТСС, ВСМ

Павлова О.И.  НП -1 , 

НП - 2.   ТСС, ВСМ

16:00
Кузнецова А.А. НП - 1 

(3)

Кузнецова А.А. НП - 1 

(4)

Кузнецова А.А. НП - 1 

(3)

Кузнецова А.А. НП - 1 

(4)

Кузнецова А.А. НП - 1 

(3)

16:30
Кузнецова А.А. НП - 1 

(3)

Кузнецова А.А. НП - 1 

(4)

Кузнецова А.А. НП - 1 

(3)

Кузнецова А.А. НП - 1 

(4)

Кузнецова А.А. НП - 1 

(3)

17:00

17:30

18:00
Маметов Шапкат                            

ТСС-2

Маметов Шапкат                            

ТСС-2

Маметов Шапкат                            

ТСС-2
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Неделя: 01.09.2026 Время начала: 8:00

 понедельник вторник среда четверг пятница суббота

8:00

8:30 Завдовьев Е.А       НП -2 Завдовьев Е.А       НП -2

9:00 Завдовьев Е.А       НП -2 Завдовьев Е.А       НП -2

10:30
Ибрагимова А. С. НП -1 

(2)

11:00
Ибрагимова А. С. НП -1 

(2)

11:30
Ибрагимова А. С. НП -1 

(2)

13:30

13:45 Мельников И.В. НП - 1
Ибрагимова А. С. НП -1 

(2)
Мельников И.В. НП - 1

Ибрагимова А. С. НП -1 

(2)
Мельников И.В. НП - 1

14:15 Мельников И.В. НП - 1
Ибрагимова А. С. НП -1 

(2)
Мельников И.В. НП - 1

Ибрагимова А. С. НП -1 

(2)
Мельников И.В. НП - 1

14:45

15:00
Ибрагимова А. С. НП -1 

(1)

Ибрагимова А. С. НП -1 

(1)

Ибрагимова А. С. НП -1 

(1)

15:30
Ибрагимова А. С. НП -1 

(1)

Ибрагимова А. С. НП -1 

(1)

Ибрагимова А. С. НП -1 

(1)

16:00

16:30

Расписание учебно-тренировочных занятий 

ЗАЛ ОФП 2 (каб. 95 - со стороны раздевалок М – 51,56 1 этаж)



 понедельник вторник среда четверг пятница суббота

17:00 Юферев В.С.      ТСС - 3 Юферев В.С.      ТСС - 3

17:30 Юферев В.С.      ТСС - 3 Юферев В.С.      ТСС - 3

18:00

18:30 Мельников И.В. ТСС - 3 Мельников И.В. ТСС - 3

19:00 Мельников И.В. ТСС - 3 Мельников И.В. ТСС - 3
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Неделя: 01.09.2026 Время начала: 11:00

 понедельник вторник среда четверг пятница суббота

11:00 Казаков Б.Н.      ТСС - 4

11:30 Казаков Б.Н.      ТСС - 4

12:00 Казаков Б.Н.      ТСС - 4

17:00 Кузнецова А.А. Юферев В.С.      ТСС - 3 Юферев В.С.      ТСС - 3 Юферев В.С.      ТСС - 3 Кузнецова А.А.

17:30 Кузнецова А.А. Юферев В.С.      ТСС - 3 Юферев В.С.      ТСС - 3 Юферев В.С.      ТСС - 3 Кузнецова А.А.

18:00 Юферев В.С.      ТСС - 3 Юферев В.С.      ТСС - 3 Юферев В.С.      ТСС - 3

19:30 Лесковская М.С. ТСС - 4
Лесковская М.С. ТСС - 

4
Лесковская М.С. ТСС - 4

20:00 Лесковская М.С. ТСС - 4
Лесковская М.С. ТСС - 

4
Лесковская М.С. ТСС - 4

20:15 Лесковская М.С. ТСС - 4
Лесковская М.С. ТСС - 

4
Лесковская М.С. ТСС - 4

Расписание учебно-тренировочных занятий 

тренажёрный зал 1 этаж


