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I'OCYJAPCTBEHHOFE BIOKETHORE YUPEXAEHUE
JOTIOJIHUTEJILHOI'O OBPABOBAHMSI PECITYBJIUKU KPbIM
«CIOPTHUBEAS HIKOJIA BO/JIHBIX B IOB CITIOPTA
UMEHU MAPTAPUTOBA BUKTOPA CEPTEEBUYA»

ITPUKA3

« » 09 20251, r. Cumdeponons Ne 32 cn

O enecenuu usmvenenuir 6 npuras | 0CYOapCmeeHnozo
O100JICemio20 yupecoenus donomumensnozo

obpaszosanus Pecnybnuru Kpoiu

«Cropmuenas uikona 600HbIX GUA0s cnopma

umenu Mapeapumoea Buxmopa Cepeeesuuay

om 30.06.2025 Ne26-co «O cozoanuu NPUEMHOTE KOMUCCUU

Ot HAOOPA 3AHUMAIOUIUXCS (cnopmcmernos)

G SPYANBL LAY ANBIIOT ROO2OMOGKU NO BUAY CROPMA «NIAGANUE »

B uensax npusenenus pernamenta paboTel NPUEMHONH KOMHCCHM JUls Habopa
saHnMatomuxes (cnopremenos) B I'BY JIO PK «CIII BOJHBIX BUAOB CIOpTa
uMm. Mapraputosa B.C.» B Trpymmsl  HAUambHOI MOArOTOBKM MO BHAY CHOpPTA
«CHHXPOHHOC NJ1aBanue» (nanee — Komuccns), co3aanuoil Ha OCHOBAHKY npukaza ['BY
H1O PK «CIII BosHbIX BUAOB CrIOpTa MM, Maprapurosa B.C.» ot 30.06.2025 No26-c1 B
COOTBETCTBUE C HOPMAaMH HEHCTBYIOIErO 3aKOHOAATENLCTRA,

IPUKA3BIBAIO:

I Buectn usmenenus s npukasz ['BY HO PK «CIIl BogHBIX BHIOB cnopTa
M. Maprapurosa B.C.» o1 30.06.2025 Ne26-cx «O cozpannu npuéMHOI KOMECCHM LS
Habopa 3aHuMaIoIKXCs (CIIOPTCMEHOB) B TPYMNbl HAYATLHON HOATOTOBKH TIO BULY
cnopra «mnapaHue» (pajiee — npumkaz ot 30.06.2025 No26-cn), nsnoxus pernamenr
pabotsl Komuccun B HOBOI penakuuy (Ilpunoxenue Nol k HaCTOSILEMY MPUKa3Y).

2. HMuerpyxropy-metomuery ortmena no CHOPTUBHOM M METONMYECKOH padore
'Y JUITMHOM H J1. o3nakomuts C HaCTOAMM NpUKa3zoM wieHoB Komuccun.

3. Hacrosumii npukas serynaer s CUJTY CO JHA €rO MOJAMUCAHUS,

4. Kontpors 3a McnionHennem HacTosmero NPUKa3a BO3JIOXKUTh HA 3aMECTHUTEs
AMPEKTOpPA 10 crioptusHo#i noaroroske O.U. MOPEHEI],

o A ~ " C.5OroBAPOB




[Tpunoxenne Ne 1
x npukasy k I'bY J1O PK
«CILI BogHBIX BHIOB cOPTA

uM. Maprapurosa B.C.»
01 01.09.2025 Ne 33 _cp

Persament
PatoTHI MpHEMHON KOMUCCHH 4151 Ha0opa 3anumMaromuxcst (copremenos) B I'BY
O PK «CLI BogubIx BUAOB cOPTA UM. Maprapurosa B.C.» B rpynns! Haua LHoii
NOArOTOBKM 10 BHIY CIIOPTA «IIJIABAHHE»

1. O6mue nosroxKeHus

1.1, Hacrosumit pernamenT ONpPEIENAET CPOKM M NCPSAOK TpUeMa B
Focymapeteennoe  GiomkeTHOE  yUPEKACHHE  NOMOJNHHTENBLHOIO o0pazoBaHus
Pecriybnmxu Kpbim «Crioprushas wmkoma BOZIHBIX BUJIOB CIIOpTa UMEHM MaprapuTosa
Bukropa Cepreesmua» (mamee — ['BY JO PK «CILI BOAHBIX BUJOB CIOPTA HM.
Maprapurosa B.C.») na sTan HauanbHOM MOATOTOBKM IO BHIY CHOPTA «IJIABAHUEN
(nanee — npuem).

1.2. Tlpuem ocyuiecTBIsACTCS OCHOBAHMHK @enepanbHOro 3axona ot 04.12.2007 Ne

329 ®denepanvroro sakona «O ¢usnueckoii kynsrype u ‘criopre B Poccuiickoi
Denepauumy, npukasa Munucrepersa cnopra Poccuiickoii Denepanun ot 16.11.2022
Ne 1004 «O6 yreepaxnenun deaepansroro CTaH/AapTa CIOPTUBHON MOATOTOBKH 110 BULY
CIopTa «inasanuey, nocraHosienns Cosera MuHucTpoB Pecriy6mukn Kpbim ot
06.09.2016 Ne 435 «O6 yrsepicnenuu Ilopsanka npuwema mun B busKyIbTYDHO-
CHOPTUBHLIC OpraHusanuu, co3nannbie PecnyGnuxoit Kpsiv wn MYHULMNANbHBIMA
00pa3soBaHMAMMK, PACTIONONKEHHBIMU  HA Tepputopun  PecnyOmuku  KpeiMm  u
OCYLICCTBIAIOMNE CIOPTUBHYIO NOATOTOBKY», YcraBa '0Cy 1apeTBEHHOrO GIOKETHORO
YUPCKACHUs NOTONHUTEIILHOTO 0OpasoBanus Pecny6nuku KpeimM «CrioptuBHas wikosia
BOAHBIX BUZOB criopTa umenn Maprapurosa Buxtopa Cepreesuuay (manee — 'Y J1O
PK «CII Boambix BumoR cropra um. Maprapurosa B.C.»), B coorBercTBuH ¢
JOTIOJIHUTENLHOM 00pazoBaTenpHOM NPOrpaMMoON CIOPTHBHOM MMOATOTOBKM IO BULY
cnopra «nnasanue» I'bY JIO PK «CII BonHbIX BUIOB cniopta uM. Maprapurosa B.C.»,
YTBEPIKACHHOH qupexTopom 16.06.2023, B nensx Habopa JINL, YKENAIOIINX 3aHUMAThCS
pmsuueckoil kyabETYpoOii 1 cnoprom B I'BY JIO PK «CIII BogHBIX BUIOB CIIOpTa UM.
Mapraputopa B.C.» B Ipynnax mo JONOJHUTENBHOW 00pa3oBaTebHOM nporpamMmme
CIIOPTUBHOM TOArOTOBKH 110 BHAY CIIOPTA «ILTABAHKE).

1.3. Ilpuem ocyuiecTBisercs Ha OCHOBAHKMH PE€3yJILTATOB CIIOPTHBHOIO OTGOpA.

1.4, Unpusuayanbasiii 0TOOp 3aKITIOYAETCs B BbIABICHUU Yy MOCTYNAOIMNX HX
dusHUecKnX 1 ABUraTEILHBIX YMCHHH, HEOOXOAMMBIX U151 OCBOESHHS COOTBETCTBYIOLLINX
IpOTpaMM  CIIOPTUBHOH NOArOTOBKM (MO BMAY chopra niasanue). [ns nposeneHus
uHAnBuAyansHoro orbopa I'bY 1O PK «CIII BoaubIX BHAOB criopta uM. MaprapuTtosa
B.C.» nposoaut Tectuposanue.

1.5 K recruposanmio nonmyckarorcs muma 2017 rp., 2018 rp., xenaomme
3AHMMATbCA MJIABAHNEM M HE UMEIOIUE METMLIMHCKHX IIPOTUBOMOKA3AHHIA.

1.6. Konnyecto mect mg fipuema nocrynaroutux B ['BY JIO PK  «CUI Boaubix
BUJIOB criopTa uM. Maprapurosa B.C.» Ha 5Tam HauaIbHOM NOAFrOTOBKHU O0yUeHus BO 2-




M nomyroaud 2025 roga no nporpamMme Buaa cropra «nnasanue» - 150 genosex (10
rpynn no 15 yenosex).

2. Ceenenmst 0 MeCTe N BpeMeHH [IPOBeieHUsI TECTHPOBAHMSI:

2.1. TecrnpoBanne NpeTeHICHTOB OCYLHECTBJIACT MPUEMHA KOMUCCHs s Habopa
3aHMMatomuxest  (cnoptremenos) B I'BY  JIO PK  «CIII BOIHBIX BHJOB CHOpPTa
uM. Maprapurosa B.C.» B rpyrmsl HauanbHOM 104r0TOBKY HO BUJy CIIOPTA «IUIABAHUE
(oanee — mpuemHast xomuccust) Ha Oase Gacceitna ['BY JIO PK  «CIII BOIHBIX BUJIOB
cnopra um. Maprapurosa B.C.» no agpecy: r. Cumdeponons, yi1. Hukonas barposa,
3A4aHKe 9, COMTACHO PACTIMCAHUIO: :

Tectuposanue na cyme u gooe 2017 — 2018 O POKACHHH:

° 2017 r.p. —25 aBrvera 2025 - ¢ 10.00 40 15.00
® 2018 r.p. — 26 aBrvera 2025 - ¢ 10.00 10 15.00
B NOPsIiKE JKUBOH ouepenn!

2.2, JIna y4actus B CIOPTMBHOM 0TOOpe poauTensM (3aKOHHBIM PEICTABUTEIISIM )
IOCTYNAIOWEro HeOOXOAMMO 3aPErHCTPUPOBATHCS B INPHEMHOM KOMMCCHH, NPEbIBUB
CHCAYIOIME NOKYMEHTHI:

- CBUJICTENECTBO O POKACHUM pebeHka (OpUruHan);

- PC3yNIbTAT aHaN3a Kajia Ha SIe [IIHCT, '

- PE3YJNILTAT aHan3a Cockob Ha SHTEpoOHO3;

- CTIPABKaA U3 HOJMIIIMHAKY OT yY4aCTKOBOTO HEAUATPA C TEKCTOM:

«300pos. Ha /] yuéme ne COCmoum, nilaBanuem 3AHUMAIMbCA MONCE).

2.3, Ins mpoxoskaeHus TECTUPOBAHMSA, TOCTYNAIOIIMM HEOOXOAUMO HMETh
CIIOPTUBHYIO (DOPMY (CHOPTUBHbBIE LITAHDI (wopthi), ¢yr6oska, crioprusHas 00yBb-
uncras), dopmy mns 6acceitHa (IpMHAMIEKHOCTH 1718 Ayina: MBIJIO, MOY2JIKa,
MOJOTEHNE,  KYNAIbHUK/IUIABKH, — INAMOYKA,  OYKH, CJIaHUBI-YUCTBIE),  yMETb
CaAMOCTOSTENILHO TIEPEOAEBATHCA.

24, TIlpu nposeneunu TCCTUPOBAaHHS OLUEHKA BCEX TECTOB NPOH3BOAMTCS B
GanbHO# cucreme ot 0 10 5. Hocrynaronmii ouenusaerces mo CyMMe OallIoB BCEX TECTOB,
YKa3aHHBIX B pasaerne 6.

2.5, VYenemmo mpouienmim TecTuposanue npusHaercs [IperenneHT, koTopsrii
Habpajl MTOroBOE KONHYECTBO OATIOB, PaBHOE MM KPeBBILAIOLICE MHHHAMAaTbHBI I
NPOXOMHOW Oani. 3HaueHHe MUHHEMAIHLHOIO Opoxoanoro Oaina yTBepiKaaerTcs Ha
34CCHAHUN KOMUCCUM OTAENbHO. IIpeTeHaeHTs!, HAOPABITHE MIHUMATLHD IIPOXOAHO M
Oamn (mm e HmwKe ero) B PEHTHHI NPETEHAEHTOB, MPONIELINK TECTUPOBAHHUE HE
BKJIFOYAIOTCH.

2.6.  Pesynbrarter TecTHpoBanms YTBEPIKAAIOTCA WICHAMH TPUEMHON KOMHCCHH,
OryOIMKOBBIBAIOTCS Ha cTpanune BKoHTakre (https://vk.com/water sport_school) na
caute  hitps://wkona-rnasanuspd u Qoiie Ilentpa onummuiickol MONrOTOBKH
Pecny6imku KpbiM 1o Boaubiv BHJIaM CIIOPTa.

2.7. Tio pesynbraram TeCTUpOBaHus Oynet chopMuposano 10 rpynn (15 yenosex
KaKzasn).

2.8. Tloctynalomue cunrtarorcs saqucacHubME B I'BY JIO PK «CII Boambix
BIIOB cnopra um. Maprapurosa B.C.» ¢ MOMeHTa m3nanus NPHKa3a O 3a4MCJICHUH.
Hpukas 'BY 1O PK «CILI Bommbix BUIIOB criopTta uM. Maprapurosa B.C.» 0 3auncienun
fipoeanmx Tectuposanue (0T60p) Gyner pasmewen no 01.10.2025 ma crpanuue




u ¢oite Llentpa onuMIuiicko noaroToBKu PecniyOnuku KpbiMm 10 BOAHBIM BHAAM
crnopra.

3. IlosHOMOU S MPUEMHOI KOMHCCHH

3.1. MMpuemMuas KOMMUCCHS:

- PaccMaTpHMBacT OUEHOYHBIE JIMCTHI YYaCTHUKOB TecTupoBaHus (dopma
OLEHOTHOro JIMCTa y4aCTHUKOB TecTUpoBanus - [Ipunosxkenne Nel k Pernamenty);

- YTBEPXKIAET PEHTHHT IPETEHAEHTOB, TPOLICALINX TECTHPOBAHHE, B COOTBETCTBUN
C WTOTOBBIM KOJIMMECTBOM OajlioB, KOTOPOE HAOHMPAeT MPETEeHAEHT 1O Pe3y.LTaTam
BBICTaBJICHHBLIX OLEHOK, B TIOPsijike yObiBanus (nanee - PelTunr);

T YTBCPXKIACT  PESyNbTaThl TCCTUPOBAHUS, B COOTBETCTBHM C  HMTOIOBBIM
KOJINYECTBOM 0allIOB, KOTOPOE HAOHMPAET MPETEHAEHT 1O PE3yIbTaTaM Ero OLICHKH, B
nopsiaKe yObIBAHUS.

3.2, UneHbl KOMHCCHHM B IPOLECCE 3aCeNaHUs KOMHCCHH MOABOJAT WTOTH 10
KayKI0MY MPCTCHJICHTY .

3.3, MroroBoe KkomuuecTso (OB, KOTOPO€ HabupaeT MNPETEHASHT 110
PESYJIbTATaM €ro OLCHKH, OMPENesercss Kak cymMma OaioB MO KawAOMY KPHTEPHIO
OLICHKH, BBICTABJICHHBIX B OLUEHOYHBIX JTUCTAX.

3.4.  TlprcBoeHHe B NOPAIKOBBIX HOMEPOB MNPETEHASHTOB OCYLIECTBIIAETCS
HATMHAs ¢ yHAaCTHHKA, KOTOPBIH NOJIy YKl HAHOONbIIEE HTOrOBOE KOJIMYECTBO GAIIOB, H-
AaJICe TIOPAIKOBbIC HOMEpPA MPETCHICHTaM IMPHCBAUBAIOTCA B NOPSAKE yObiBaHMUSA
UTOrOBOrO KONMYECTa 6aJoB. B cyuae ecii HeCKOIbKHMH MPETEH IeHTaAMHY HabpaHo
PaBHOE UTOrOBOC KOJIMYECTBO GaslyioB, MEHbBIIHI NOPANKOBEIH HOMED COOTBETCTBEHHO
NpHCBANBACTCA  y4AaCTHUKY, KOTOPBIH paHee 3aperuCTpUpoBal AOKYMEHTALHIO B
ycraHosjicHHoM  mopsiake B I'BY  JIO PK  «CII BOmHBIX BMIOB cropra
uM. Maprapurosa B.C.».

4. Tlopsy1oK NpueMa T10KYMEHTOB 1 3a4HC/IeHHs] nocrynmarommx B I'BY IO PK
«CIl BoAHBIX BU/IOB CIIOPTA HM. Maprapurosa B.C.»:
4.1. TlpueM JOKYMEHTOB OCYIUECTBISIOT —HIICHBI NPHEMHONW  KOMMCCUH
no cyienyroiemy rpaduky:
Haumenosanue | Anpec npuema noxymenrtos| - Ilepuon npuema | Bpems npuema JOKYMEHTOB

NPpOrpaMmbl JIOKY MEHTOB
CMOPTUBHOIA
HOArOTOBKH

ITnaBanue r. Cumpeponons, ¢ 15.07.2025 10:00-15:00
yi. H. barposa, no 15.08.2025
3nanue 9,

MPpUEMHast KOMUCCHS

4.2, Ilpuem 8 I'BY 1O PK «CII BoAHBIX BHIOB cropra uM. Maprapurosa B.C.»
AJIT OCBOCHMA  NPOTPaMM  HA4YalbHOH  TIOATOTOBKM  OGy4eHHs 10 BULy cCIopTa
«IUTaBaHKE»  OCYLUECTBJIACTCA 110 NMCbMEHHOMY 3asBICHHIO POAHMTENEH (3aKOHHBIX
IpeaCTaBUTENEH ).

B sasaBnennu o npueme ykassisarores:

* HANMCHOBAaHNE MPOrpamMMbl CIOPTUBHON HOArOTOBKH (BU CTIOPTA);

o baMuIIust, UM, OTYECTBO NOCTYMNAIOIET O
*/1aTa ¥ IOl POXK/IEHUS TTOCTYAKOLIET 0,




] d)aMI/IHI/Iﬂ, HMsI, OTYECTBO 3aKOHHBIX HpCﬂCTaBHTeHeﬁ HOQTyHaIOHIeFO;
* HOM€Pa TeNIeYOHOB 3aKOHHBIX TIPEACTABUTENEH MOCTYNAIOWIETO;

* CBCACHM O IPAIKIAHCTBE [I0CTYAOIIErO,

* AIPEC MECTA KUTEJILCTBA HOCTYIMAKOIUECTO.

4.3. llpn nojave 3asBienHns NPeIOCTABIAIOTCS CIICAYIOIME TOKYMEHTEI:

o KOs CBUIETENBCTBA O POMACHUH HOCTYNAIOLIETO)
© MEAMLMHCKAS CTIPABKA OT MEANATPA ¢ TEKCTOM:

«3m0poB, Ha «/I» yuére He COCTOMT, MOIKET 32HUMATHLCS «TIJIABAHUEM,
o aHanM3 Kana Ha a/r; |

o COCKOD Ha 3HTEpOOMO3;

o CHMIIC;

o KOMHMA Nacrnopra poauTenei (3aKOHHbIX NPEACTABUTEINIEH ) C IPOIMCKOIX,
o 2 ¢oro 3x4;

o Homep I'TO (YHH), peructpauno Heo6xoaumo NPOATH Ha caiiTe: gto.ru.

4.4. Cnoprcmennl, panee 3aumMaromuecs 8 IBY HO PK «CII BomabiX BHIOB
cnopta uM. Maprapurosa B.C.» u otuncnennsie uz I'EY HO PK «CIII BopubIX BHIOB
cnopta um. Mapraputosa B.C.» ne moryT yuacteopath B 04epeaHoM oToope.

S. Ilopaua vt paccmMoTperne ane/LIsIUMu:

5.1 3aKOHHBIC NpeACTABUTEIH HECOBEPINCHHOJICTHUX TIOCTYMAIOUINX BOPABE
TMOAATH UCHMEHHOS 3asBNIeHne Ha uMsa aupekropa I'BY 10 PK «CIII BoHbix BUJIOB
cnopra  um. Mapraputosa B.C» 06 anennaumu 1o Npouenype  npoBeAcHHUs
MHINMBUYaJIbHOTO OTOOpA HE MO3/HEE CIEqYIOMEro pabouero aHs mocne o6bABICHUS
pesyibratos oTbopa, no aapecy: r. Cumdeponons, yi1. Huxonas Barposa, 3nanue 9.

52 ATIENasuns paccMaTpUBaeTes He TO3IHee OJTHOIO paboYero JHSA CO IHS ee
HOJIavH.

53 Hupexrop I'BY IO PK «CIII BoambIx BUJIOB criopTa uMm. Maprapurosa
B.C» npunnmaer pewennme o LeIecO00pasHOCTH — MOBTOPHOTO — HPOBEAEHUS
MHMBUIYanbHOTO OTOOpA B OTHOWICHHM MOCTYNAIOWIErO M AOBOLUT €ro JO CBE/ICHUS
HNOAABLICTO ANeIILMIO MO NOATHKCE, B TeYEHHE OTHOTO PaBOYero s,

54 [loBTOpHOE MpoBeacHME MHAMBUAYAJIBHOTO OTOOPA IPOBOAUTCS B TEYCHUE
3 pabounx nHei co aHs npUHATHA peuieHus.

55 [Tonaua aneuTALMK 1o Npoueaype MPOBEICHHUSA IOBTOPHOIO
MHAMBUIYanbHOTO 0TOOpa HE 10Ty CKaeTCs.

6. Ilepevenn TeCTOB MHAMBHAYAIBLHOIO 0TOOpa MO MporpaMme CHOPTHBHO
MOArOTOBKH Ha 3Tan HAYAILHON MOATOTOBKH 10 BHAY CHOPTA «ILIABAHHE»
Ha cyme- 1 sram:
> Oluenka aHTPONIOMETPHYECKUX TAHHDIX (poct, oneHka mMopdonoruueckoii
COCTaBJIAIOMICH U COOTBETCTBHE MOIEIIbHBIM XapaKTepUCTUKAaM JJId BHJAA CHOPTA
TVIaBaAHKE, XaPAKTEPUCTHKA MOABHIKHOCTH TUICYEBOTO M KOJEHHOIO CYCTaBOB)

> Hpwixok B wmny ¢ mecra

> Haknon TynoBuma sau3 B nonoskenny cros ua BO3BBIIIEHHOCTH

> OneHka NMOABMIKHOCTH IJIEYEBOTrO CyCTaBa (MCIBITYEMbIH, B3SBIUKCH 34
KOHLUBI TUMHACTHYECKOMN NaJKK (BEPEBKH ), BBINIOIHACT BBIKPYT MPAMBIX PYK Ha3a/.

> [TonBmkHOCTS B 1JIEUEBOM CyCTaBE OLEHMBAIOT HO PaCCTOSIHUIO MEKIY

KHCTAMH PYK IIPH BBIKPYTE: 4UEM MEHBHIC PacCCTOsIHUE, TEM BbIIIE INNOABHIKHOCTE B 3TOM




CyCrase. KpOMe TOI'0O, HAUMCECHbLICE pPacCToOAHUC MCXKIY KHCTIMHU PYK CpaBHUBAECTCA C
IIMPUHOH MIEUEBOr0 MOsACaA UCTIBITYEMOTO ([UTHHA XBaTa/IIMPHHA TITey)
Ha Boge -2 sran;

> Be11ox B BOay

> Cronpxenue (ruapoanHamMmuKa)

> OlieHKa TeXHUYECKH NPABUIBHON PaBOThl HOT NPH CKONbYKEHHH HA CIIUHE
M Ha Tpy Iy

> OueHka nnaByuecTu

> lTorpyxxenue B Boay ¢ ronoBoii

> OLieHKa yMEHHs OPHEHTHPOBATHLCA B BOJE H PEAKLMK HA KOMAH/IbI TpeHepa.

HopmaTusel
obmiel GH3HYECKO U CHenHATbHOM busniecKoil NOAroTOBKH ISl 3a4HCIICHNA U

IIEpeBo A HA 3TAN HAYAJIbHON HOrOTOBKH 10 BHAY CHIOPTa «IVIABAHHEY

Hopmarug 1o rona Hopmartus cbiine
No Enunuua
YnpaxHeuus obyuyenust roza ody4enus
n/n H3MepeHuUst
MaJIbYUKH | JICBOYKH | MaTbUMKM | JEBOUKH
1. Hopmatussr o6weit dusnueckoii mnoaroToBku
11 Ber na 30 u . He Oonee He Oosee
Y N »] ;
69 | 171 65 | 68
Crubanue n HE MEHee HE MeHee
1.2 pasrudaHue pyx B KOTHHICCTBO
- pas 7 4 10 5
yIope J1€:ka Ha roJy
Haxion Bniepen us He MeHee He MeHee
MOJIOXEHUS! CTOS Ha
1.3. FMMHACTHYECKOM CM
+1 +3 +4 +5
CKambe (OT YpOBHs
CKaMbH)
Hpeoxok B pnvny ¢ HE MeHee HE MeHee
1.4, | mecra TONYKOM ABYMs cM ;
Y 110 105 120 110
HOoramu
2. Hopmaruse! crieunanbHoi Gu3Hueckoil moAroTosku
" [naBanue
2.1 o - 0e3 yuera Bpemenu 6e3 yuera BpeMeHH
(BOJIBHBI CTHIIBL) 50 M
99 ber yenrounblii 3x10 M He bonee He bosee
2. c
C BBICOKOI'O cTapTa 10,1 f 10,6 9,8 10,3 ]
Hcxonroe nonoxenue
HE MEeHee He MeHee
— CTOs1 lepka My
23, BECOM M
1 xr 3a ronosoii. 3.5 3 4 3.5
bpocok msua Bnepen
HcxonHoe nonoxenue
— CTO4, Aepka HE MeHee HE MeHee
MMHACTHYECKY 10
najky, LIMPUHA XBaTa KOHYCCTEO
24 50 cm.
a3
Brixpyuupanue P
NPSMBIX PYK B 1 3
IUIEYEBbIX CYCTABAaX
BlIEpE-HA3a/]




